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Description

Ce travail réalisé au sein du Service d'Exploration Fonctionnelle Respiratoire (Hopital de la
Croix-Rousse) évalue la prise en charge de patients souffrant de broncho-pneumopathie
obstructive chronique (BPCO) dans le cadre d'une réadaptation fonctionnelle. Nous avons
¢valué d'abord les effets d'un programme de réhabilitation réalisé sur 80 patients (VEMS a
46%) pendant 14 semaines dans le Service en ambulatoire a raison de 3 fois par semaine. Le
bénéfice est significatif sur le test de marche, le questionnaire de qualité de vie et I'index de
BODE. Pendant ce programme, nous avons également évalué sur 30 patients les effets d'un
entrainement spécifique des muscles ventilatoires avec augmentation significative de la
pression maximale inspiratoire a l'issue de ces séances. Un groupe plus restreint de patients (12
patients :VEMS a 34 %) a bénéfici€ pendant le réentrainement de l'apport d'une ventilation non
invasive (VNI) afin de leur permettre d'accomplir la totalité du programme de réentrainement.
La suite de la réhabilitation a domicile est également trés importante. Notre dernicre étude a
évalué les effets d'un programme de réhabilitation a domicile sur une période de 1 a 5 ans avec

poursuite de I'amélioration des acquis du réentrainement effectué au préalable dans le Service
EFR.
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. de parcours, sur le nombre d'hospitalisations chez des patients souffrant de BPCO. Un essai .
Que faire apres un programme de réhabilitation respiratoire?

Le programme de réhabilitation respiratoire, ambulatoire, avec une durée de 2 mois . Les
patients souffrant de . intubation chez un patient avec BPCO stade I11.

La réhabilitation respiratoire fait partie intégrante du traitement des patients atteints . de
I'éducation thérapeutique des patients atteints de BPCO, les auteurs montrent ... quant a
I'élaboration de programmes d'ETP chez les patients BPCO.

10 mars 2014 . La Journée mondiale contre la BPCO (broncho-pneumopathie . obstructive
(BPCO) est particulicrement courante chez les fumeurs. . Respiratoires(FFAAIR), 89 % des
patients atteints de BPCO sont des fumeurs. . La carte des structures en France ou suivre un
programme de réhabilitation respiratoire

BPCO*. La maladie respiratoire qui tue a petit feu. En France,. 3,5 millions de personnes
touchées dont 2/3 . Chez les personnes en bonne santé. Chez les personnes atteintes de BPCO.
1. 2 .. Un patient atteint de BPCO peut continuer a travailler si I'état de . réhabilitation
respiratoire centrée sur l'activité physique et.

11 nov. 2016 . . des personnes souffrant de pathologies respiratoire (asthme, BPCO, . La
réhabilitation respiratoire s'adresse a tous les patients qui ont des.

. thérapeutique du patient atteint de BPCO en réhabilitation respiratoire .. Efficacité de
l'erlotinib en réanimation chez les patients présentant un cancer.

26 sept. 2009 . du Patient atteint de BPCO: Pour qui? . Quand? Réseau Insuffisance
Respiratoire Lorraine . Intégration de I'ETP a la réhabilitation, évaluée.

La réhabilitation respiratoire s'adresse a tous les patients qui ont des . et de 31% le taux de
mortalité d(i a un infarctus du myocarde chez les patients souffrant d'une . chez les BPCO : les
impacts favorables de la réhabilitation respiratoire et.

durée des hospitalisations chez les patients souffrant de . au patient atteint d'une maladie
respiratoire chronique, par une équipe . patients. BPCO en particulier, la réhabilitation est
indiquée pour les stades 11, III et IV de la maladie définis par.

29 sept. 2016 . La BPCO est une maladie respiratoire chronique et lentement progressive
caractérisée par une .. La réhabilitation a I'effort ou ré-entrainement a I'effort . de longue durée
(OLD) est indiquée chez les patients lorsque, a distance d'un €pisode aigu et sous réserve .
Public : personne souffrant d'une BPCO.

intéressante a la réhabilitation respiratoire pour les patients au décours d'une . pratiquent
I'électrostimulation chez les patients atteints de BPCO, et parmi eux,.

2 nov. 2012 . La broncho-pneumopathie chronique obstructive (BPCO) [1], est une . le “stade
terminal” est basée sur les besoins des patients atteints de cancer [2] . de la maladie respiratoire
chronique : réhabilitation respiratoire précoce.



26 nov. 2009 . Bouteille d'oxygene a la main, des patients atteints de BPCO . celui d'avoir suivi
ensemble, une cure de réhabilitation respiratoire. . Responsabilisé, le malade maintient plus
facilement ses acquis une fois rentré chez lui.

chez sédentaires « a vie » . Intégrée au traitement individualisé, la réhabilitation respiratoire .
globale basée sur une évaluation compléte du patient,.

A titre d'illustration, chez un adulte masculin de 50 ans, mesurant 1m75, la capacité vitale .. La
réhabilitation respiratoire devrait étre proposée a tous les patients BPCO. . Lorsque la BPCO a
atteint le stade de l'insuffisance respiratoire avec.

La réhabilitation respiratoire s'adresse principalement aux patients atteints de BPCO et .
d'experts mence par la SPLF sur la réhabilitation du patient BPCO (Recommandations .. des
malades chez qui les facteurs de risque ont été éliminés.

La réhabilitation respiratoire permettra de diminuer 'essoufflement, de réhabiliter les muscles
a travailler, etc. . "Avec l'augmentation du tabagisme féminin, la fréquence de la BPCO chez ..
Le patient atteint de BPCO souffre d'essoufflement.

(BPCO) touche plusieurs millions de patients en France (prévalence entre .. tion est insuffisant
chez I'adulte ayant une BPCO (9); . thorax d'un patient atteint de BPCO n'augmente pas ..
chique (si nécessaire), a la réhabilitation respiratoire.

Le patient atteint d'une insuffisance respiratoire grave . La réhabilitation respiratoire. 6 .. chez
l'insuffisant respiratoire . des BPCO, car elle limite les possi-.

TITRE : La Kinésithérapie ambulatoire dans le cadre de la réhabilitation respiratoire dans la
prise en charge en soins primaires des patients souffrant de broncho-pneumopathie
obstructive (BPCO). DIRECTEUR DE THESE : .. plus, peu efficace chez les patients atteints
de bronchite chronique peu sécrétante. Les.

30 sept. 2015 . L'objectif principal était atteint avec 81% du temps passé dans la zone cible . de
réhabilitation respiratoire chez les patients atteints de BPCO,.

1 déc. 2015 . La réhabilitation respiratoire est aussi importante que ces . d'une prise en charge
multidisciplinaire et globale, individualisée, pour les patients atteints de . Chez ces patients
BPCO sédentarisés, un réentrainement a l'effort.

L'efficacité de la réhabilitation respiratoire n'est plus a démontrer. . Les modalités de la prise en
charge de la BPCO sont réévaluées en .. Les muscles sont particulierement touchés chez les
patients atteints de maladies respiratoires.

réhabilitation respiratoire. — traitement médicamenteux. * modalités du sevrage tabagique chez
les patients atteints de BPCO. Pour mener a bien I'élaboration.

réhabilitation respiratoire des patients atteints de dilatation des bronches et d'étudier son effet
... auto-questionnaire fiable et valide est spécifique de la BPCO.

Définition de la réhabilitation respiratoire : . L'incidence semble se stabiliser chez 'homme et
augmenter chez la femme. . 2007), les patients atteints de BPCO avec un VEMS < 60 %
décedent de leur pathologie respiratoire dans 35 % des.

Réhabilitation respiratoire Mieux vaut réagir que dépérir La . respiratoire apparu au cours de
leur pathologie (patient dyspnéique et . Elle peut également étre réalisée méme chez les
malades agées ou séverement atteints.

16 déc. 2016 . Pourquoi un référentiel sur la réhabilitation respiratoire en ... Veiller a un
traitement inhalé optimal chez les patients souffrant de BPCO et.

La kinésithérapie respiratoire permet de diminuer 1'encombrement bronchique, . chez I'enfant
par exemple. au long court pour un patient atteint de BPCO avec.

LA REHABILITATION RESPIRATOIRE CHEZ LES. PATIENTS ATTEINTS DE .. risque
d'hospitalisation chez le patient atteint de BPCO. Les troubles cognitifs:.

Et qui le recommande aux patients atteints de BPCO ? ». . La pratique de l'activité¢ physique



chez le patient at- teint de . gramme de réadaptation respiratoire.

Action chainée avec : Education thérapeutique chez des patients atteints de . La
bronchopneumopathie chronique obstructive (BPCO) constitue un enjeu de . programme de
réhabilitation respiratoire sont essentiels dans 1'amélioration de la.

Merci de m'avoir fait découvrir la réhabilitation respiratoire ! Je te suis tres ... jours de
traitement) chez des patients atteints de BPCO. 9 études réalisces de.

. BPCO et I'évaluation des programmes de réhabilitation respiratoire en ont prouver l'intérét. .
L'intérét d'utiliser un podometre a déja fait ses preuves chez le sujet sain . Mais les données
sont plus rares pour les patients souffrant de BPCO d'ou . dans le cadre de patients inscrits
dans des programmes de réhabilitation.

13 aohit 2016 . La bronchopneumopathie chronique obstructive plus connue sous I'abréviation
BPCO est une maladie respiratoire chronique qui atteint.

20 nov. 2014 . Mais différents profils de patients atteints de BPCO existent, et le programme de
. modalités possibles d'entrainement chez le patient BPCO. .. pas que le plus important dans un
programme de réhabilitation respiratoire, est,.

Ce travail réalisé au sein du Service d'Exploration Fonctionnelle Respiratoire (Hopital de la
Croix-Rousse) évalue la prise en charge de patients souffrant de.

Programme 1 destiné aux patients atteints de Bronchopneumopathies chroniques . Le handicap
principal due a une BPCO est li¢ avant tout a la dyspnée, dont I'origine est . Le programme de
réhabilitation respiratoire et physique sera notamment . aide a l'arrét du tabac chez les fumeurs
persistants, en consultation de.

30. 6.4.3.Recommandations de prise en charge des BPCO en réhabilitation en. Suisse : . . et la
« méthode Bourbeau » pour les patients atteints de BPCO : .

I'American Thoracic Society sur la réhabilitation respiratoire. Il est basé sur une version .. Des
patients atteints d'autres maladies que la BPCO peuvent-ils en.

29 avr. 2013 . Prés de 75 % des patients atteints d'une BPCO ne se savent pas malades et .
Donc, la BPCO devrait étre évoquée chez tous les sujets de plus de 40 ans . de réhabilitation
respiratoire ou par des kinésithérapeutes de ville.

obstructive (BPCO), une activité¢ physique méme modeste diminue le nombre d'hospitalisation
et la mortalité [1]. La réhabilitation respiratoire fait partie de la prise en . Chez les patients
atteints de fibrose, I'amélioration de la capacité.

26 nov. 2009 . Bouteille d'oxygene a la main, des patients atteints de BPCO . Tous ont suivi
une cure de réhabilitation respiratoire. Le village . Responsabilisé, le malade maintient plus
facilement ses acquis une fois rentré chez lui.

Cette démarche permettra d'améliorer la qualité de vie des patients. .. maladie mais aussi
responsables de la survenue, chez les malades atteints de BPCO, .. réhabilitation respiratoire,
pourtant efficaces a tous les stades de la BPCO sont.

En effet, chez les patients atteints d'insuffisance respiratoire, notamment ceux porteurs d'une
Broncho-Pneumopathie Chronique Obstructive (BPCO),.

4 sept. 2017 . Bien entendu, le séjour de réhabilitation respiratoire n'est qu'un starter . suite a
de nombreux conseils par des patients du site ,et atteint de.

La réhabilitation respiratoire a pour but d'inverser la spirale fatale de la sédentarisation des
patients atteints de BPCO et leur corollaire, la dyspnée croissante.

La réhabilitation respiratoire s'adresse a tous les malades atteints de BPCO . respiratoire
(dyspnée, tolérance a I'effort, qualité de vie) chez les patients BPCO.

Matériel et méthode : étude séquentielle réalisée avec 34 patients atteints de ... réhabilitation
respiratoire a déja fait ses preuves chez le patient B.P.C.O. [1,5,6.

Il est recommandé de proposer la RR chez tout patient présentant une incapacité .. un patient



atteint de BPCO dans un processus de RR a long terme : activité.
La réhabilitation respiratoire représente une part importante du traitement de la BPCO. .

possibilités et les souhaits du patient concerné en termes de déplacement(!) . personnes
atteintes de BPCO et concernées par la réhabilitation respiratoire . programme individualisé en
fonction des objectifs a atteindre chez chacun,.

les contre-indications de la réhabilitation respiratoire chez un patient atteint de BPCO ?
L'efficacité de la réhabilitation chez le BPCO est démon- trée en termes.

Chez les patients qui n'ont pas assez de force, le physiothérapeute peut assister . Réhabilitation
respiratoire La sous-alimentation et l'usage chronique de . le degré de dyspnée des patients
atteints de BPCO, un programme de réhabilitation.

8 déc. 2016 . La réhabilitation respiratoire chez les patients qui ont été hospitalisés . les patients
atteints de BPCO apres qu'ils aient subi une exacerbation.

Evaluation du patient avant, pendant et aprés la réhabilitation respiratoire . .. la mise en ceuvre
de la réhabilitation respiratoire chez les patients ayant une BPCO. ... Une réhabilitation
respiratoire doit étre proposée a tout patient atteint d'une.

Il est recommand¢ aux patients atteints d'une BPCO de stade III ou IV de rester a . une
amélioration de la survie chez les patients insuffisants respiratoires chroniques. .
REHABILITATION RESPIRATOIRE Les objectifs principaux de la.

sur la Gironde, d'un dépistage précoce et d'une prise en charge coordonnée de réhabilitation
respiratoire des patients atteints de BPCO. Ce projet s'inscrit dans.

8 avr. 2010 . Le stage de réhabilitation dure 8 semaines au total avec des semaines de 2 ou 3
jours. . La plupart sont atteints de maladies respiratoires mais aussi . a domicile chez des
patients atteints de maladies respiratoires et en.

Commande centrale des muscles respiratoires dans la BPCO . ... réhabilitation) réalisé a plus
de 30 % de la PImax chez nos patients permet d'améliorer la.

Ils ne posent en pratique de problemes qu'en cas de BPCO tres sévere. . On doit se méfier des
« petites doses », des « anxiolytiques légers », chez des . de la Société de Pneumologie de
Langue frangaise, « la réhabilitation respiratoire est un . dispensé au patient atteint d'une
maladie respiratoire chronique, par une.

25 sept. 2015 . La réhabilitation respiratoire représente un traitement dont I' efficacité chez le
patient atteint de bronchopneumopathie chronique obstructive.

La réhabilitation respiratoire s'adresse notamment aux patients atteints de BPCO qui présentent
un handicap respiratoire ¢valuable, malgré un traitement . plus de glaires que chez les
personnes en bonne santé: c'est la bronchite chronique.

12 nov. 2014 . La BPCO est une maladie respiratoire chronique, associant inflammation . 11
faut dépister la BPCO devant des signes fonctionnels et/ou cliniques chez un patient qui a ..
Une réhabilitation respiratoire (RR) est prescrite des.

Intervenants dans le programme de réhabilitation respiratoire. 3. Equipement .. 'on observe
durant I'exercice chez le patient souffrant de BPCO. Il existe donc.

Livret d'accompagnement du patient porteur d'une BPCO. Page 1. SERVICE .. du souffle et
l'arrivée du handicap respiratoire chez le fumeur (courbes rouge et verte) : il meurt plus .. 65
ans ou atteints d'une BPCO sévere, a répéter tous les cinq ans. . La réhabilitation respiratoire
est un ensemble de soins personnalisés,.

9 janv. 2015 . L'activité physique chez le patient atteint de BPCO : quelles solutions pour le ...
Réhabilitation respiratoire= REE+ éducation thérapeutique.

Education Thérapeutique du Patient - Therapeutic Patient Education articles are . Evaluation
des représentations relatives aux médicaments chez les patients atteints de . au vécu des
patients atteints de pathologie respiratoire chronique 10102 . patients atteints de BPCO dans le



cadre d'un programme de réhabilitation.

La réhabilitation respiratoire est une technique médicale qui s'adresse a I'ensemble . atteints de
pathologies respiratoires chroniques (insuffisance respiratoire, . Résultats des programmes de
réhabilitation chez le patient BPCO en termes.

1 Réhabilitation respiratoire chez les patients atteints de BPCO Pour 'obtention du DIPLOME
DE DOCTORAT Par Mr Barakat SHAHIN Directeur de these : Pr.

La réhabilitation respiratoire est un ensemble de moyens proposé au patient atteint d'une
maladie respiratoire chronique, dans le but de réduire . chronique obstructive (BPCO) entraine
généralement le patient dans une spirale détériorant.

L'arrét du tabac, I'éducation thérapeutique et la réhabilitation respiratoire permettent . En 1993,
20% des patients atteints de BPCO étaient des femmes. ... sensibiliser les médecins du travail
au dépistage de la BPCO chez les sujets a risque.

il y a 4 jours . Aucun traitement ne peut guérir définitivement la BPCO, mais sa prise . La
réhabilitation respiratoire est utile pour tous les malades souffrant . Une vaccination
antigrippale est recommandée chaque année aux patients atteints de BPCO. . chez les
personnes jeunes en insuffisance respiratoire sévere.

Réhabilitation respiratoire. * Vaccins . @ moins que ce traitement ait montré, chez un patient
sévere en ¢tat stable mal ... 3,5 millions de sujets atteints de BPCO.

7 nov. 2017 . Le colit moyen de la prise en charge d'un patient souffrant de BPCO serait . La
Réhabilitation Respiratoire (RR) est une stratégie de prise en charge . Les exacerbations chez
les patients atteints de broncho-pneumopathies.

Question 2 : Quelles sont les indications et les contre-indications de la réhabilitation
respiratoire chez un patient atteint de BPCO ? Q2-1 : Indications chez le.

La réhabilitation respiratoire, basée sur le réentrainement physique, permet . Chez les patients
atteints de BPCO, I'inhalation d'Heliox pendant I'exercice.

. de 6 minutes a la réhabilitation respiratoire chez le patient BPCO. . qui a montré sa validité et
sa reproductibilité chez les patents atteints de BPCO. L'objectif.

Criteres d'inclusion : patients atteints d'un cancer pulmonaire (TNM I ou II) et . favorablement
les criteres d'opérabilité chez des patients BPCO coopérants et.

12 oct. 1999 . . I'état physique et psychologique des malades atteints de maladies respiratoires
chroniques et pour promouvoir l'adhésion a des comportements . La réhabilitation respiratoire
est colit-efficace chez les patients BPCO (2C).

Pathologies prises en charge en Réhabilitation Respiratoire . proposé a la Clinique du Soleil
Cerdan pour les patients atteints du BPCO (lien PDF).

montée en puissance de la réhabilitation respiratoire. En France, si le groupe . disciplinaire de
prise en charge des patients atteints de maladies respiratoires chroniques. . atteints de
bronchopneumopathie chronique obstructive (BPCO). Les besoins en . a I'effort ont d'autant
plus d'intérét chez le patient atteint de BPCO.

. les patients atteints de BPCO, outre les difficultés respiratoires qu'ils éprouvent, . L'efficacité
de la « réhabilitation respiratoire » a fait I'objet de nombreuses.

fonctionnelle et la qualité de vie chez le patient atteint de fibrose . chronique; réhabilitation
respiratoire; activité physique; tolérance a I'effort; capacité physique .. patients BPCO Patients
avec broncho-pneumopathie chronique obstructive.

10 juil. 2012 . . pour le réentrainement a l'exercice chez le patient atteint de BPCO . des
objectifs principaux d'un programme de réhabilitation respiratoire.

9 mars 2017 . Assurer une ventilation optimale chez ces patients et surtout dans le cas de
décompensations respiratoires aigués ( ARDS, BPCO décompensé, OAP, apnées). . La
réhabilitation respiratoire; Traitements ambulatoires . La physiothérapie pour les personnes



souffrant de I'obésité; La physiothérapie aux.

34 patients atteints de BPCO sont inclus dans cette étude (16 femmes, 18 hommes). . semaines
dans le programme de réhabilitation respiratoire, les résultats montrent ... I'obstruction et
l'oxygénation chez des patients atteints de maladies.

Impacts de l'activité physique chez le patient BPCO Les impacts favorables de la réhabilitation
(et notamment de I'activité physique) chez les patients atteints de.

La réhabilitation respiratoire (RHR) est définie par les récentes . de soins personnalisés,
dispens¢ au patient atteint d'une maladie respiratoire chronique par . La question abordée n'est
donc plus « faut-il que les patients BPCO entrent dans . De plus, la corticothérapie fréquente
chez ces patients concourt a générer une.

13 mai 2013 . Les bienfaits de la réhabilitation respiratoire dans la BPCO . peut étre proposé a
tout patient atteint d'un stade modéré de BPCO, des lors qu'il.

18 oct. 2011 . QUALITE DE VIE ET REHABILITATION RESPIRATOIRE. . La Réhabilitation
respiratoire . .. 'ETP CHEZ LE PATIENT ATTEINT DE BPCO .

patients souffrant d'un déficit respiratoire chronique . Chez le patient atteint de BPCO, la
difficulté a l'effort liée . La réhabilitation respiratoire s'adresse.

Cet article ne cite pas suffisamment ses sources (mai 2010). Si vous disposez d'ouvrages ou .
Son efficacité a été essentiellement démontrée pour la BPCO dans ses . dispensé au patient
atteint d'une maladie respiratoire chronique, par une . Résultats des programmes de
réhabilitation chez le patient BPCO en termes.

Livre : Livre Réhabilitation respiratoire chez les patients atteints de BPCO de BARAKAT
SHAHIN, commander et acheter le livre Réhabilitation respiratoire chez.

bService de réhabilitation respiratoire, centre hospitalier des Pays de .. chez des patients
BPCO. ... que I'inactivité physique chez le patient atteint de BPCO.

La bronchopneumopathie chronique obstructive (BPCO) entraine un . Avant tout programme
de réhabilitation respiratoire, le patient doit faire I'objet d'un . Elle peut étre réalisée méme chez
les malades agés ou séverement atteints (dans ce.

Prés de 75 % des patients atteints d'une BPCO ne se savent pas malades et 37 . Donc, la BPCO
devrait étre évoquée chez tous les sujets de plus de 40 ans . faire aider, dans des centres
spécialisés de réhabilitation respiratoire ou par des.

patients atteints de maladie pulmonaire chronique au stade d'IRC sévere, .. Concernant la
réhabilitation respiratoire chez les patients BPCO, 16 sur 32 patients.

16 nov. 2016 . La broncho-pneumopathie chronique obstructive (BPCO) est une grave
maladie . Pour accompagner au quotidien les patients atteints de BPCO, certains hopitaux . La
réhabilitation respiratoire, un traitement a part enticre.

19 janv. 2017 . "Jusqu'a présent, les patients atteints d'insuffisances respiratoires . obstructive
(BPCO), dont souffrent la majorité des patients pris en charge.
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